
GRAND STAGE DE DANSE 
100 % PLAISIR, PARTAGE ET PASSION DE LA DANSE

CLASSIQUE -  NEOCLASSIQUE - CONTEMPORAIN - PILATES
MODERNE - COMEDIE MUSICALE - THEATRE

DU 1ER AU 5 JUILLET 2024
AVEC 

LES FANTASTIQUES PROFESSEURS DE L'ECOLE TCHEREMISSINOFF  
ELISE ADEYEMI, KARIN BERNER, NATHALIE EFFENBERGER ET

MELANIE FERRIERE

& NOTRE INVITEE:

E C O L E  D E  D A N S E  Y O U R A  T C H E R E M I S S I N O F F



STAGE ESPOIR
9-12 ANS

PRATIQUE RÉGULIÈRE DE LA DANSE REQUISE

ACCUEIL ET ACCÈS AU STUDIO DÈS 8H30

9H00-9H50 - WARM UP
 (RÉVEIL CORPOREL MÊLANT STRETCHING, BARRE À TERRE ET

NOTIONS DE PILATES)

10H00-11H15 - MODERNE

11H30-12H45 - CLASSIQUE
 

PAUSE PIQUE-NIQUE

14H00-16H00 - ATELIERS DÉCOUVERTES

16H00-17H00 - STUDIO LIBRE SOUS SUPERVISION 
(SAUF MARDI ET VENDREDI) 

STAGE ETUDE
DÈS 13 ANS

 NIVEAU INTERMÉDIAIRE REQUIS

ACCUEIL ET ACCÈS AU STUDIO DÈS 8H30

9H00-9H50 - PILATES

10H00-11H30 - DANSE CLASSIQUE

11H45-13H00 - CONTEMPORAIN

PAUSE - PIQUE-NIQUE

14H00-16H00 - ATELIERS DÉCOUVERTES

16H00-17H00 - STUDIO LIBRE SOUS SUPERVISION
(SAUF MARDI ET VENDREDI)  



LES STAGES ESPOIRS ET ETUDES ONT LIEU DU LUNDI AU VENDREDI

INCLUS. TOUS LES COURS ONT LIEU DANS LES LOCAUX DE L'ECOLE DE

DANSE YOURA TCHEREMISSINOFF, A GENEVE.

DES APRES-MIDI INNOVANTES !

LES ATELIERS DÉCOUVERTES :
DURANT 2H, NOS PROFESSEURS VONT VOUS FAIRE DÉCOUVRIR

UNE TECHNIQUE SPÉCIFIQUE DANS LE BUT DE SOLIDIFIER VOS

BASES, D’INTÉGRER VOS CONNAISSANCES ET D’ÉLARGIR VOS

COMPÉTENCES ! 

CHAQUE JOUR UNE NOUVELLE RENCONTRE, UNE NOUVELLE

AVENTURE POUR VENIR NOURRIR VOTRE PRATIQUE DE LA

DANSE! 

LE STUDIO LIBRE :
LES ÉLÈVES DISPOSENT LIBREMENT DES STUDIOS SOUS LA

SUPERVISION D’UN PROFESSEUR. QUE CE SOIT POUR PRENDRE

UNE HEURE D’ÉTIREMENTS, DE TRAVAILLER UNE VARIATION, DE

COMPOSER UNE CHORÉGRAPHIE, LES STUDIOS SONT A VOUS!



LES STAGES ESPOIRS ET ETUDES ONT LIEU DU LUNDI AU VENDREDI

INCLUS. TOUS LES COURS ONT LIEU DANS LES LOCAUX DE L'ECOLE DE

DANSE YOURA TCHEREMISSINOFF, A GENEVE.

 PROGRAMME BIS 
POUR ENCORE PLUS DE PARTAGE !

MARDI FIN DE JOURNEE 
BAIGNADE A LA PLAGE DES EAUX-VIVES 

POUR SE DETENDRE LES JAMBES DANS L'EAU FRAICHE. FAMILLES

BIENVENUES !

VENDREDI MIDI
LUNCH AU RESTAURANT LA DEMI-LUNE

L’ECOLE OFFRE LES BOISSONS

MENU SPECIAL LET’S DANCE A XX CHF



TARIFS

STAGE ESPOIRS

COMPLET : 350 CHF

COMPLET DEMI-JOURNÉE : 220 CHF

1 JOURNEE DE STAGE : 100 CHF

COURS A L'UNITÉ : 30 CHF

MAX 8 ÉLÈVES

STAGE ETUDES

COMPLET : 350 CHF

COMPLET DEMI-JOURNÉE: 220 CHF

1 JOURNEE DE STAGE ; 100 CHF

COURS A L'UNITÉ : 30 CHF

MAX 12 ÉLÈVES

LES INSCRIPTIONS À LA SEMAINE SONT PRIORITAIRES !

RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES:

ECOLE DE DANSE YOURA TCHEREMISSINOFF

21 RUE R. TOEPFFER - 1206 GENEVE

INFO@ECOLE-TCHEREMISSINOFF.CH

ECOLE-TCHEREMISSINOFF.CH

FB/ECOLEDEDANSEYOURATCHEREMISSINOFF



BULLETIN D'INSCRIPTION
NOM : ................................................................................................................

PRENOM: .........................................................................................................

E-MAIL : ............................................................................................................

TELEPHONE : ................................................................................................

REFERENT POUR MINEURS :...............................................................

DATE DE NAISSANCE : ...........................................................................

JE M'INSCRIS AU STAGE SUIVANT :

_ JUNIOR  _ETUDES     
_ COMPLET  

_DEMI JOURNEES (MATINEES)
_ A LA JOURNEE :  _ LU _ MA _ME _JE _VE

_ AUX COURS SUIVANTS :
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
...............................................................................................................................

CONDITION DE PAIEMENT :
REGLEMENT DE 50 % DU STAGE À L'INSCRIPTION 

(NON REMBOURSABLE SAUF CM)
SOLDE A VERSER LE PREMIER JOUR DU STAGE AU PLUS TARD

PAIEMENT PAR CB, ESPÈCES OU VIREMENT

DATE :......................................   SIGNATURE :


